FN MOTOL

Ceska asociace sester — Region Praha
si Vas dovoluje pozvat na Skolici akci

MOZKOCVICNA LIVE I
dne 19. 1. 2019, Fakultni nemocnice Motol, Praha
9:00 Zahijeni
Pekatrova M.
9:05 Mozkocvi¢na Live 5
Lektor: Snajdrova Lenka, trenérka paméti a clenka Ceské spolecnosti
pro trénovani paméti a mozkovy jogging. Spolupracuje s Ceskym

rozhlasem a s Ceskou televizi. Autorka knihy - ,, Jak si zlepsit pamét
a koncentraci - Mozkocvi¢na do kapsy* Grada, 2016

Pamét’ jako mentalni operace

7 h¥ichi lidské paméti podle Daniela L. Schactera
11:15 -12:15 prestavka na obéd
12:15 Kompenzace poruch pomoci technik véetné praktického nacviku

— jak se branit roztrZitosti, efektivni piedavani vzkazi a podobné

Diskuse, odpovédi na dotazy



14:05 Zavér
Pekatova M.

Misto konani:
budova feditelstvi FN Motol — Kinosal , 2.patro

Spojeni MHD:

. od metra trasy A — stanice Nemocnice Motol

. od metra trasy A — stanice Dejvicka autobusem ¢islo 180

. od metra trasy A — stanice Hrad¢anska autobusem cislo 184

. od metra trasy B — stanice Andél autobusem ¢islo 167

. od metra trasy B — stanice Nové Butovice autobusy ¢islo 179 nebo 168
. od Hlavniho nadrazi tramvaji ¢islo 9 smér Andél a na Andélu prestoupit
. na autobus ¢. 167

Ve vSech uvedenych piipadech je vystupni stanici Nemocnice Motol.

Poplatek:
&lenové CAS 100,- K¢.,
¢lenky regionu Praha 50,- K¢.,
ostatni 300,- K¢.,

hrazeno pfi prezenci
(doklad o zaplaceni piispévku za rok 2019 s sebou)
Potvrzeni o ucasti:
bude vydéano po ukonceni skolici akce
Urceno pro obor:
vSeobecna sestra, zdravotni laborant, zdravotn¢ socialni pracovnik,
porodni asistentka, prakticka sestra, nutri¢ni terapeut, ortoptista, zubni
technik, dentalni hygienista, asistent ochrany vefejného zdravi, zdravotnicky
zachrandf, farmaceuticky asistent, radiologicky asistent, laboratorni asistent

Doba trvani: 4 hodiny

Pfineste si prosim blok a propisku

Pithlasky zaslete do 10.1. 2019 (kapacita 100 mist ).
Priihlaska na konferenci E - mailem: Viadimira Kucerova
(ARIMIZ@seznam.cz)

Na této akci bude moZnost zakoupeni knihy :
,,Jak si zlepsSit pamét a koncentraci - Mozkocvi¢na do kapsy*.
Kdo bude mit zajem, mUze si dat knihu podepsat autorkou.
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